Gemeinde-Unfallversicherungsverband Hannover
Landesunfallkasse Niedersachsen

www.guvh.de e www.luk-nds.de

eminarprogramm

2012
fur Schulen

Sehr geehrte Damen und Herren,

mochten Sie mehr zu den einzelnen Veranstaltungen
wissen?

Dann besuchen Sie uns im Internet unter
www.guvh.de oder www.luk-nds.de.

Dort finden Sie das gesamte Seminarprogramm mit weiteren
Angeboten sowie umfangreichen Informationen zum Seminarinhalt,
Veranstaltungsort, Zeitpunkt und Dauer in stdndig aktualisierter
Form. Die verantwortlichen Mitarbeiter/-innen sind bei jedem
Seminar genannt und beantworten gern Ihre Fragen.

Fir das Jahr 2012 bieten wir wieder zusammen mit unseren
Kooperationspartnern* zusatzliche Seminare an.

Dadurch haben Sie die Mdglichkeit, ein erweitertes Angebot von
Schulungs- und QualifizierungsmaBnahmen zu nutzen, denn Sie
kdnnen nun auch an vielen Seminaren unserer Partner teilnehmen.
Diese Kooperationsseminare finden Sie ebenfalls im Internet.

Wir freuen uns Uber Ihren Besuch auf unserer Homepage und
begriBen Sie gern in unseren Veranstaltungen.

Mit freundlichen GriBen

Ihr Gemeinde-Unfallversicherungsverband Hannover
Ihre Landesunfallkasse Niedersachsen

* Und das sind unsere Kooperationspartner :
Braunschweigischer Gemeinde-Unfallversicherungsverband
Gemeinde-Unfallversicherungsverband Oldenburg
Feuerwehr-Unfallkasse Niedersachsen

Unfallkasse Freie Hansestadt Bremen

tuuy



Hinweise zur Anmeldung

Kosten:

Die Fahrt- und Verpflegungskosten sowie die Kosten flir die
Ubernachtung bei mehrtdgigen Seminaren werden vom
Gemeinde-Unfallversicherungsverband Hannover bzw. der

Landesunfallkasse Niedersachsen bernommen.

Veranstaltungsort:
Vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn erhalten Sie detaillierte
Angaben zum Programm und zum Veranstaltungsort.

Anmeldung:
Bitte melden Sie sich frihzeitig schriftlich zum jeweiligen
Seminar bei uns an. Die Seminarplatze werden in der
Reihenfolge der Anmeldungen vergeben.

Benutzen Sie bitte das folgende Anmeldeformular des Seminar-
programms als Kopiervorlage fir Anmeldungen, die den GUV
Hannover und die LUK Niedersachsen betreffen.

Sollte Ihre Seminarteilnahme kurzfristig nicht mdglich sein,
bitten wir um eine umgehende telefonische Abmeldung.*

Weitere Informationen:
GUV Hannover / LUK Niedersachsen:

Frau China # 0511 / 8707 - 212
Frau Henritzi #= 0511 / 8707 - 211
Telefax: 0511 /8707 - 202

*Bei unentschuldigtem Fernbleiben behalten wir uns vor, dem
Arbeitgeber/ Dienstherrn die uns entstandenen Kosten in
Rechnung zu stellen.

Bitte als Kopiervorlage benutzen
oder weitere Anmeldebdgen aus
dem Internet herunterladen unter
www.guvh.de oder www.luk-nds.de

Seminar-Anmeldung

Gemeinde-Unfallversicherungsverband Hannover
Landesunfallkasse Niedersachsen

Postfach 81 03 61

30503 Hannover

Hiermit melden wir zu folgendem Seminar an:

Seminarnummer Datum des Seminars

Seminartitel

Seminarort

Name, Vorname

Telefon (dienstlich) E-mail

Funktion/Tatigkeit

Volistindige Dienstanschrift des Teilnehmers:

Dienststelle/Betrieb

StraBe/Hausnr.

PLZ/Ort
bitte nur bei mehrtédgigen Seminaren ausfillen:

o Ubernachtung gewiinscht o Ich benétige keine Ubernachtung

Stempel (Dienststelle) Datum, Unterschrift des Arbeitgebers



Gesund und sicher in der Schule

Das Schulklima hat wesentlichen Anteil an der Gesundheit und
Sicherheit der Schilerinnen und Schiler wie auch der Lehrkrafte. Wie
eine gute Sicherheitsorganisation und eine bewegungsférdernde
Gestaltung einer Schule mit ent-sprechenden Angeboten zur
Reduzierung von Schulunfallen und gleichzeitig zur Gesundheits- und
Lernférderung der Schilerinnen und Schiler beitragen kénnen, ist
Thema des zweitagigen Seminars.

AuBerdem werden neben technischen Aspekten zur baulichen
Gestaltung von Schulen auch rechtliche Grundlagen zur gesetzlichen
Schilerunfallversicherung geklart.

Zielgruppe:
Schulleiter oder Stellvertreter von Schulen

Themen:

e EinfUhrung in die gesetzliche Schilerunfallversicherung

e Sicherheitstechnische Aspekte von Schulgebauden und
Einrichtungen
Sichere und bewegungsférderliche AuBenraumgestaltung
Gesundheitsschutz im Lehrerberuf
Sicherheit organisieren — was gehdért dazu?
Erérterung des RdErl. d. MK v. 12.5.2004 zur Sicherheit und
zum Gesund-heitsschutz bei der Arbeit in Schulen
Gesunde und bewegte Schule in der Praxis:
e Besuch der Fridtjof-Nansen-Schule Hannover

Leitung:
Insa Abeling, Thomas Overmann (GUV Hannover)

Termin Seminarort Seminarnummer
07.-08.11.2012 Hannover 7031

Zu inhaltlichen Fragen berat Sie Frau Abeling, & 0511/8707-155 und
zu organisatorischen Fragen Frau China #= 0511/8707-212

Forderung der psychischen Gesundheit in Schulen

in Zusammenarbeit mit der Uni Liineburg

~MindMatters" ist ein ganzheitliches Programm zur Férderung der
psychischen Gesundheit an und mit Schulen. Im Focus steht die
gesamte Schule mit ihrem Umfeld. Das Programm unterstltzt Schulen
beim Aufbau einer gesundheitsforderlichen Schulkultur, in dem es
Aspekte der psychischen Gesundheit sowohl im Rahmen der
Schulentwicklung als auch in der Unterrichtsgestaltung thematisiert.

Zielgruppe:
Mindestens zwei Personen einer Schule,
davon sollte eine Person Mitglied der Schulleitung sein

Themen:

e Psychische Gesundheit: Was ist das?

e Zahlen Daten, Fakten zum Thema

e Konkrete Handlungsansatze fur die Planung und das Management
der psychischen Gesundheit an Schulen

e Wie kann das Programm MindMatters bei der Férderung der
psychischen Gesundheit in Schulen unterstilitzen

e Die einzelnen Module des Programms kennen lernen

e Analyse der eigenen Schule

e Aufbereitung von Themen wie Mobbing, Stress, Resilienz
e Erprobung von Unterrichtsmaterialien

Leitung:

Insa Abeling (GUV Hannover)

Termin Seminarort Seminarnummer
N.N. Hannover 7091 (weiterfiihrende Schulen)
N.N. Hannover 7092 (Grundschulen)

Zu inhaltlichen Fragen berat Sie Frau Abeling, # 0511/8707-155 und
zu organisatorischen Fragen Frau China #= 0511/8707-212



Arbeits- und Gesundheitsschutz an Berufsbildenden

Schulen

Zielgruppe:
Schulleiter, stellv. Schulleiter oder Personen, denen entsprechende
Aufgaben im Arbeits- und Gesundheitsschutz Gbertragen worden sind

Inhalte:

e Fachinformationen
- zum Maschinenschutz

zur Bildschirmarbeit

zu Gefahrstoffen
- zum Brandschutz
- zur Gebdaudesicherheit u. a. m.

e Durchfiihrung von Gefédhrdungsbeurteilungen fir die
verschiedenen Fachbereiche und Berufsfelder

e Gesundheitspravention im Berufsbild der Lehrer/-innen

e Organisation des Arbeitsschutzes an den Schulen
(Arbeitsweise des Arbeitsschutzausschusses, Delegation von
Aufgaben, Sicherheitsbeauftragtenbestellung u. a. m.)

e Aktuelle Nachrichten und Neuigkeiten aus der Praventionsarbeit
des GUV

Leitung:

Hans-Dieter Pahl, Thomas Overmann, Thomas KieBlich und Orest
Becker (GUV Hannover)

Harald Klene (GUV Braunschweig), Herr Grafelmann (GUV Oldenburg)

Termin Seminarort Seminarnummer
22.02.2012 Wittmund 7021
03.05.2012 Springe 7022
N.N. Soltau 7023
11.10.2012 Wolfsburg 7024

Zu inhaltlichen Fragen berat Sie Herr Overmann # 0511/8707-200,
Herr KieBlich & 0511/8707-197, Herr Pahl, & 0511/8707 834 oder
Herr Becker &= 0511/8707 831 und zu organisatorischen Fragen Frau
Henritzi = 0511/8707-211

Heben und Tragen an Forderschulen
(Inhouse-Seminar fiir interessierte Schulen)

Die Alltagsarbeit des padagogischen Personals mit
schwerstbehinderten Kindern stellt eine hohe kdérperliche
Beanspruchung dar und ist haufig Ursache von Rickenbeschwerden
als Folge unzureichender Kenntnisse Uber Hebe- und Tragetechniken.
Im Rahmen eines eintdgigen Seminars bietet die Landesunfallkasse
Niedersachsen interessierten Schulen eine Fortbildung an, in der
rickengerechte Anwendungspraktiken fir das Heben, Tragen,
Umbetten und Lagern der Schilerinnen und Schiler trainiert werden.
Das Seminar ist so konzipiert, dass ein Fachreferent in den Rdumen
der Schule (Inhouse-Seminar) mit Lehrkraften und padagogischen
Mitarbeitern praktische Ubungen durchfiihren Idsst und im Sinne eines
Coachings entsprechende Hilfen und Techniken zum
riickenschonenden Arbeiten zeigt.

Zielgruppe:
Lehrkrafte und padagogische Mitarbeiter an Férderschulen fir geistig
und koérperlich behinderte Kinder

Themen:

e Bewusstwerden eigener Bewegungsgewohnheiten

e Kriterien zur Beobachtung von Haltung und Bewegung

e Transfers in der Praxis: Arbeit mit Schilern einschl.
exemplarischer Videoaufzeichnungen

e Auswertung der Bilddokumente und Diskussion Uber Ausgleichs-
und Entlastungsmadglichkeiten

Leitung:
Dr. Olaf Hohnke (Hamburg)

Termine nach 1 Tag in der jeweiligen Schule
Absprache

Zu organisatorischen und inhaltlichen Fragen berat Sie Herr KieBlich
#= 0511/8707-197



Hausmeister an Schulen und Kindergarten

Welche Aufgaben (z. B. Kontrollgange, Prifungen) haben Hausmeister
in Schulen zu erledigen und wie sieht ihre Zusammenarbeit mit der
Schulleitung und dem Sachkostentrager aus. Diese und andere Fragen
stehen im Mittelpunkt des eintédgigen Seminars, bei dem im
Vordergrund Fachinformationen zu sicherheitsrelevanten Aspekten des
Schulgebaudes, einschlieBlich Sporthalle, und der dazugehdérigen
Einrichtungen stehen sowie die Besonderheiten der AuBenanlagen
und der Sicherheit von Spiel- und Sportgeraten.

Zielgruppe:
Hausmeister der genannten Einrichtungen

Themen:

e Wahrnehmung der Verantwortung in Fragen der Sicherheit und
des Gesundheitsschutzes, Aufgabenteilung zwischen
Sachkostentrdger und Schulleitung, Stellung und Aufgabe des
Sicherheitsbeauftragten

e Anforderungen an die Sicherheit des Gebdudes und die
Ausstattung der jeweiligen Einrichtung

e AuBenanlagen und Spielgerate, einschlieBlich Sichtkontrollen

e Sporthalle und Sportgerate, einschlieBlich Sichtkontrollen

Leitung:

Thomas Overmann, Hans-Dieter Pahl,
Orest Becker, Thomas KieBlich (GUV Hannover)

Termin Seminarort Seminarnummer
09.05.2012 Goéttingen 7503
18.07.2012 Hannover 7504

Zu inhaltlichen Fragen berat Sie Herr Overmann = 0511/8707-200,
Herr KieBlich # 0511/8707-197 oder Herr Becker #= 0511/8707
und zu organisatorischen Fragen Frau China # 0511/8707-212

Sicherheit in Mehrzweckhallen, Schulen und
Kultureinrichtungen -Inhouse-

Durch die UVV ,Veranstaltungs- und Produktionsstatten fir szenische
Darstellung™ GUV-V C1 kann der rechtsverantwortliche Unternehmer die
Beaufsichtigung der laufenden Arbeiten flir Veranstaltungen an geeignete
Personen (bertragen. In diesem dreitdgigen Seminar soll fir die
sicherheitstechnischen Probleme von Veranstaltungen sensibilisiert werden,
um diesbezliglich Beratungskompetenzen zu entwickeln. Die Teilnehmer
dieses Seminars kdnnen als sogenannte ,Sachkundige Aufsichtperson®
entsprechend der UVV GUV-V C1 aber auch in einem mit dem Betreiber der
Einrichtung festgelegtem Rahmen die Veranstaltung eigenstandig freigeben
und begleiten.

* Dieses Seminar dient als QualifizierungsmaBnahme im Sinne des § 15 der
UVV ,Veranstaltungs- und Produktionsstatten fiir szenische Darstellung® GUV-
V C1. Hierliber wird ein Zertifikat ausgestellt.

Fiir diese Veranstaltung sind pro Teilnehmer Kosten in Héhe von ca.
200,- € zu entrichten (bei mindestens 20 Teilnehmern). Als Inhouse
Veranstaltung iibernehmen wir keine evtl. anfallenden
Ubernachtungs- und Reisekosten.

Zielgruppe
Haustechniker, Hallenwarte, Hausmeister und sonstige Personen, die
Veranstaltungen betreuen

Themen

e Pflichten bei der Leitung und Aufsicht in Veranstaltungsstatten

¢ Vermittlung von Grundkenntnissen Uiber Regelungen fiir den
Veranstaltungsbetrieb

e Praktische Ubungen zur Ermittlung von Gefdhrdungen, Festlegung der
notwendigen Schutzziele und Realisierung von MaBnahmen

e Vorbeugender Brandschutz

e Pyrotechnische Effekte

e Unterweisung von Mitwirkenden

Leitung
Herr Overmann (GUV Hannover)
Frau Lohmann (Deutsche Event Akademie)

Termin Seminarort Seminarnummer
13.-15.03.2012 -ausgebucht Hannover 7521
16.-18.10.2012 Hannover 7522
24.-26.04.2012 -ausgebucht Gottingen 7523

Zu inhaltlichen Fragen berat Sie Herr Overmann & 0511/8707-200,
und zu organisatorischen Fragen Frau China & 0511/8707-212



